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учебный план
соо1,I]етствии с:

1. Федеральным законом
29.|2.2012 JVs 27з-ФЗ

пояснительная записка

МБДОУ кПихтовский детский с8дl составлен в

2. Федеральным законом от 31 иIоля 2020 года jф з04-Фз "О внесениИ

изменеIIий в Федеральный закон <Об образовании в Российской Федерации>

по во просам восп итаниЯ обучающихся>> ;

з. Федеральным государственным образовательным стандартом

доur*оп"ного образования (Утвержден прик€lзом Министерства образования

и науки Российской Федерации от 17 октября 20]iЗ г. N 1155);

4, Гiр"пu. Минис.герства просвещения России от 25 ноябрЯ 2022 JYg 102В (об

утIrержде}Iии федеральной образовательной программы дошкольного

образования))
5. iIриказом IVIиttистерства просвеЩения Российской Федерации от

з|.о7.2О2Oг. Ns37З "Об утверждениИ Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным с программам

образователъным программам дошкольного образования".

6. СанПиНом 2.4.з648-2о кСанитарно-эпидемиологические требования к

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и

молодежи));
1. СанПиНом 2.4.з685-2| <Гигиенические нормативы и требования к

обеспечеttиtо безопасности и (или) безвредностИ для человека фактороВ

среды обитания>>

8. СанПиНом з.|.12.4.з598_20 <Санитарно-эпидемиологические правила к

содержанию и организации работы образовательных
УСТРОИСТВУ, СОДеРЖаник) и UPr ilгrzr5ацуr,ц yclwvrDr vvP

Ър.Ь"".uций и Других объектов социальной инфраструктуры для детей и

моJIолежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции

(COVID-19)
ориентирован на Концепцию дошкольного образования, учитывает

основные положения Устава ЩОО.
I-{елевой направленностью учебного плана является распределение

образовательной деятельности и объемов учебного времени по возрастам;

обеспечение качественного и систематического образования детей.

ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. В

образовательном учреждении функционирует 2 общеобразовательных групп

/дItевного пребывания, укомплектованных в соответствии с возрастными

нормами
мБдоУ реализуеТ образовательную программу дошкольного

образования в группах общеразвивающей направленности. Содержание

образовательного процесса выстроено в соответствии с Федеральной

образовательной программой дошкольного образования.

организация воспитательно-образоватеJIьного процесса предIIолагает

воспитание и обучение в совместной деятельности воспитателя и детей, в

свободной самостоятелъной деятельности детей и при организации

режимных моментов. При организации непосредственно образователъной

деятельности соблюдаются следующие принципы: свобода размещения,

(Об образовании в Российской Федерации> от



детей являются
коммуникативная,

специфические
трудовая,

свобода общения, свобода передвижения детей. Основной формой обУЧеНИЯ

виды деятельности детей (игровая,
познавательно-исследовательская,

продуктивная, музыкально-художественная, чтение).
Продолжительность и количество условных учебных чаСОВ

соответствует требованиям СанПиНа
В середине времени, отведенного на занятие, проводят

физкультурные минутки, длительностью не менее 2 минут. Перерывы Ме}КДУ

гIериодами непрерывной образовательной деятельности - не МеНее 10 МИНУТ.

Реализация Программы осуществляется круглогодично с выДеЛеНИеМ

двух периодов:
- первый период: с 02 сентября по 30 мая, для этого периода в режиме дня

характерно наJIичие выделенной в утренний отрезок времени
образовательной деятельности (занятия) в процессе организации ПеДаГОГОМ

различных видов детской деятелъности.
- второй период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода харакТеРНО

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой
педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельностИ Детей пО

их интересам и инициативе.
Педагогическая диагностика индивиду€lJIьного развития детеЙ В ГРУППе

без прекращения образовательного процесса с 02.09.2024 - 13.09.2024; С

19.05.2025 -30.05.2025. Адаптационный цериод для детеЙ раннего дошкольного
возраста 02.09.2024 - |З.09.2024г.

В учебный план включены пять образователъных областеЙ,

обеспечивающие познавательное, речевое, соци€lJIьно-коммуникативное,
художественно-эстетическое и физическое развитие детей.

педагога-
Занятия

пJIана.

Коррекционно-развивающие занятия учителя-логопеда) 
,-

психолога и учителя-дефектолога не входят в учебный план.

проводятся с детьми индивидуаJIьно, и выводятся за пределы учебного



учебный план

* Odrto uз mрех фuзкульmурньtх заняmuй с dеmьмu слеdуеm лсруzлоzоduчно провоdumь на
оml{рьLmом возdухе

Возраст детей (лет) 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет б-7 лет

Щлительность образовательной
деятельности

8-10 мин до 15

мин
до 20
мин

20- 25
мин

25- з0
мин

Общее количество образовательной
деятельности в неделю 10 10 10 1з 14

Количество в неделю

F

:lлF

нод младшая
разновозрастная

грYппа

старшая разновозрастнаrI
группа

1-7, з-4 4_5 5_б 6-,7

Ф
Н9
ЁчцxUcotrЁ&

Фэмп 1 1 1 1 2

ознакомле}Iие с
окружаIощим миром

1 1 1 1 l

t-r

lФ

оф
ЕФ_qо,- 

Y1

Б9
о t-iEd9
-? ijлaо

рисование 1 1 1 2 2

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 05","

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5

Конструктивно-
модельная деятельность

Во взаимодействии взрослого с детьми в различных
видах деятельности

Музыка 2 2 2 2 2

уt"ýФýi*jофýУФ
хоOdФ\J о о.ý

Физическая культура* 2 3* 3{, з* a*
J,

Фоý
сOцо;;
iJ' с/)с) бdда.

Развитие речи 1 0,5 0,5 1 0,5

Худоrкественная
литература

1 0,5 0,5 1 l

Подготовка и обучение
грамоте

0,5

0)

F
Ф

rFiоýHi(
ЧýOJ

*aБхас)
\, ь( о.

Безопасность Во взаимодействии взрослого с

детьми в различных видах
леятельности

1 1

Социализация В ходе различных видов деятельности через
интеграцию областей

Трудовое воспитание В ходе различных видов деятельности через
интеграцию обrIастей

Итого ООД в неделю 10 10 10 13 \4

Итого ООД в год 360 360 360 468 504



я младшая грyппа (от до 3 лет
Разделы программы количество

в неделю в год
Ознакомление с окружающим миром* 1 35
Развитие речи. Художественная литература 2 70
Фэмп 1 35
рисование l з5
Лепка l 35
Физическая культура 2 70
Музыка 2 70

Итого I0 зб0

Блок базовых компонентов
(ОСНОвная образовательная программа дошкольного образования <От роrкдения до школы)
ПоД реДакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва, 20 1 бг.)

Примечание:
*ОЗНакомление с окружающим 4 раза в месяц из них 3 по ознакомлению с предметным
окружениеМ и явлениями общественноЙ жизни и 1 по формированию элементарных
экологических представлений.
КОнстрУктивно-модельнаlI деятельность выносится во взаимодействие взрослого с детьми в
различных _видах деятельности.

Примечание:
*ознакомление с окружающим 4 раза в месяц из них 3 по ознакомлению с предметным
окрух(ениоМ и явлениями общественноЙ жизни и 1 по формированиIо элемеIIтарных
экологических представлений.
**в месяц проводится2по лепке и2по аппликации, чередуясь.
КОнСтрУктивно-модельная деятельность выносится во взаимодействие взрослого с детьми в
рiвличных видах деятельности.

п

я младшая ппа (от 3 до 4 лет
Разделы программы количество

в неделю в год
Ознакомление с окружающим миром* 1 з5
Развитие речи. Художественная литература 1 (чередчются) з5
Фэмп 1 35
рисование 1 35
Лепка/ Аппликация** 1 (чередуются) 35
Физическая культура J 105
Музыка 2 70

Итого 10 360

яя па (от 4 до 5 лет
Разделы программы количество

в неделю в год
Ознакомление с окружающим миром* 1 35
Развитие речи. Художественная литература 1 (чередчются) 35
Фэмп 1 35
рисование 1 35
JIепка/ аппликация** 1 (чередуются) 35
Физическая культура J 105
Музыка 2 70

Итого 10 360



**в месяt1 проводитс я 2 полепке и 2 поаппликации, чередуясь.
Конструtстивно-модельнаll деятельность выносится во взаимодействие взрослого с детьми в
различных видах деятельности.

Ста

Примечание:
'rознакомление с окружаIоЩим 4 раза в месяц из них
окружением и явлениями общественной жизни и 1
экологических представлений.

З по ознакомленик) с предметным
по формированию элементарI{ых

них З по ознакомлению с предметными 1 по формированию элементарных

чередуясь.
во взаимодействие взрослого с детьми в

Примечание:
*Ознакомление с окрркающим 4 раза в месяц из
окружением и явлениями общественной жизни
экологических представлений.
8*в месяц проводитс я 2 полепке и 2 поаппликации,
Itонструктивно-модельная деятельность выносится
различных видах деятельности.

По

Примечание:
*Ознакомление с окружающим 4 раза в месяц из них
окруя(ением и явлениями общественной жизни и 1
экологических тrредставлений.

3 по ознакомлению с предметным
по формированию элементарных

**в месяц проводитс я 2 по р€Lзви'ию речи и 2 по обучению IpaMoTe, чередуясь.**в месяц проводитс я 2 полепке и 2 поаппJIикации, чередуясь.
Конструктивно-модельная /Iеятельность выносится во взаимодействие взрослого с детьми вразличных видах деятельности.

6

количество
в неделю в год

1 з5
2 70

Итого

1 35
2 70
1 (чередуются) 35
J 105
2 70
l 35

13 4б8

лl,tlтовительная грчппа (о бдо7л
Разделы программы количество

в IIеделю в год
lY;gеýчцд_"д49+_о 

к ру жаю щим м и р о м * l з5

Итого

l з5
1 35
2 70
2 70
1 (чередуются) з5
1J 105
2 70
1 з5

|4 504

птý


